
老師笑了 

 

 

1A(36)  余晞澄 

 

    「鈴、鈴……」鐘聲響了，在門外的林老師走了進來。林老師是我們的英文老

師，她為人親切，上課又很幽默，所以我和同學都喜歡上她的課。 

 

可是，今天的林老師跟往常有些不同，雖然她在打招呼時仍然掛着温柔的微笑，

但我還是看到了在微笑中的落寞和悲傷。部分同學好像也發現林老師的不對勁，有

些同學竊竊私語地討論，有些同學困惑地看向林老師，有些同學還在翻找課本，似

乎並沒有發現林老師的異狀。開始上課了，在這期間，除了林老師説話時的聲音有

點顫抖，有時候抓不好東西而令東西掉在地上外，其他都一切如常。 

 

    鈴聲再次響起，林老師走到講台前，我們準備如往常一樣敬禮，沒想到林老師

卻説話了：「各位同學，這是我給你們上的最後一堂英文課。後天，我就要到英國

留學，不會再回來了。」林老師説完後，大家沒有立即説話，而是驚訝地望着林老

師。林老師趁大家還沒來得及反應之前，進行了敬禮，之後匆忙地把一袋糖果放在

桌上，説了一句：「糖果你們自行分吧。」然後就走出了課室。林老師走出課室後，

課室裏馬上一片嘩然，大家都覺得非常可惜。當大家以鬱悶的心情上了幾節課，到

了小息的時候，班主任卻走進課室，告訴我們：「各位同學，我們打算在明天為林

老師舉行送別派對，若你們想參加的話，請在放學後前往五零一室一起佈置。」 

 

    我們都很興奮，希望能為這個派對出一分力，因此有許多人放學後留下來佈置

房間。經過幾小時的努力後，整個房間已經看不出原先的樣子，到處都是氣球和彩

帶，桌上放滿許多小食，牆壁上貼着我們寫給林老師的話。隔天，校長請林老師到

五零一室，我們則在門邊靜靜等候，突然，傳來了開門的聲音，大家馬上舉起手中

的禮炮，隨着「噼里啪啦」的聲音，無數彩紙在空中飄落，林老師呆了片刻，在理

解過來後——老師笑了。 

 

 

2A(27)  曾顯喬 

 

時光匆匆，轉眼間，我已經離開了這個無比熟悉的校園一年多了。看著這幅校

園生活照，一幀又一幀的畫面再次出現在我的眼前，像是一把生銹已久的鑰匙突然

打開了藏在我心中的那個小盒子。那個小盒子裏充滿我的回憶，有開心的、傷心的、

難忘的‥‥‥ 

 

我掉進了回憶的旋渦，彷彿回到了一年多前，熾熱又無比難忘的那年——那是

我在小學六年級，甜酸苦辣不斷交錯的一年。回憶的齒輪開始轉動，那個不苟言笑

的班主任又重現在我的眼前。她的樣子像盛開的紅玫瑰一樣，美麗卻又帶刺，溫柔



且美麗，卻讓人感覺難以靠近。為什麼說她難以靠近呢？大概是因為她不愛笑吧，

和她相處了一年，她的笑顏我也只是看過寥寥數次。她的眼睛不算很大，可是她總

會第一時間發現到我們的情緒，像是擁有讀心術一樣。我們都很喜歡她，大概是因

為跟她傾訴煩惱或心事的時候，她總會認真聆聽我們說的話。她雖然不愛笑，可是

她的眉眼中總是流露著一股溫柔，像是春天中的微風，能把我們內心深處的煩惱吹

走。現在想起來，她好像從來沒有對我們說過自己的煩惱，我們卻把自己的煩惱通

通留給了她。 

 

「噔噔噔噔」這個我聽了六年的鈴聲，怎麼可能忘記？看了看我旁邊的裝飾，

我應該是回到畢業那天。那是我們最後一次以學生的身分踏進學校。那天的天空沒

像電視劇裏那樣藍，更加沒有晴空萬里，只是一片灰濛濛。我想天空下一場大雨，

把我困在這裡，哪怕幾小時也好。無奈，天公不作美，沒下起滂沱大雨，只有那細

看才能發現的微雨。也好，可以早點回到課室，準備給老師的驚喜。 

 

說起來，這場驚喜來得有些突然。三天前，班上那個最喜歡班主任的同學突然

站上台階說：「喂喂喂！不如我們在畢業那天給老師一個驚喜吧！先這樣‥‥‥然

後再‥‥‥這樣‥‥‥怎麼樣，我是不是編排得很好！」大家聽到後也不約而同地

點頭，似乎也不想這麼草率地為自己的六年劃上句號。六年，說長也不是很長，可

是怎麼可以說短呢？當然了，同學也有另一個理所當然的原因——為了一睹老師燦

爛的笑容。說起來也怪好笑的，我們從來沒見過老師開懷大笑的樣子，藉此也可以

圓了大家的願望，怎會有不做的道理呢？經過了大家的熱烈討論後，終於在小息的

尾聲定下了最後的計畫，可以說是萬事俱備，只欠東風了，就差畢業那天的到來。 

 

畢業的日期如期到來，可是大家昔日的期待似乎都被不捨的感覺蓋過去了。

「快點！那邊還未掛上！」「地上很滑，小心一點。」沒來得及感慨，這些聲音就

傳到我的耳邊，那些人的語氣聽起來挺暴躁的，可是附和著她的人卻很溫柔，像是

一隻小鳥應聲附和，加入了這場音樂會，讓這場音樂會變得更加美妙。算了，還是

先把驚喜準備好吧。 

 

按照約定，我們每一個人也要買一枝花，大家都小心翼翼地把自己準備好的花

拿出來，生怕花兒會被自己折斷似的。百花綻夜的景象映入眼簾，各式各樣的花也

有，可能大家的心意都太熱烈了，導致場面有點過於色彩繽紛。可是把這些花放在

一起時，那一瞬真的很漂亮，是那種難以用文字來表達的漂亮，好像任何華麗的詞

語都配不上這束花，就連課室裡精心設計的裝飾也顯得黯然失色。同學們好像都被

這束充滿愛意的花驚艷了，幾秒前熱鬧非凡的氣氛都頓時消失了。花束裡面有玫瑰、

百合、向日葵‥‥‥可能是夏天的關係，它們都開得很燦爛，像是在向我們展示它

們的笑容。悲傷和不捨的心情好像有所改變，大家的自信滿滿似乎把不捨的感覺蓋

過了。 

 

時間大概還有五分鐘吧，大家都在黑板上馬不停蹄地畫上圖畫。粉筆不斷發出

刺耳的聲音，難道是大家把藏在心底的不捨疾呼出來嗎？黑板上不乏「謝謝老師」、



「要常聯絡啊」、「畢業快樂」的字眼，那時大家滾燙的愛意毫無掩飾的表現了出來。

在黑板中間的是一隻「史努比」，是我們老師最喜歡的卡通人物，那個史努比戴著

一頂四方帽向我們揮手，是在向我們告別嗎？  

 

腳步不斷靠近，大家的緊張都好像達到了巔峰。課室裡，除了無限的緊張外，

還有一絲絲耀眼的燈光，是花束帶來的，是幾分鐘前，大家在花束加上的小燈泡，

就是為了讓這束花變得更為光彩奪目。這些燈泡不但為昏暗的房間帶來一絲光芒，

更成為了安撫大家的良藥。 

 

老師終於進來了，在同學們的起哄下，她拿起放在桌子上的花，神情也被花束

的小燈泡照得更為清晰。先是驚喜、錯愕，再後來眼睛泛著一點點淚光，最後就露

出讓大家都無法忘記的笑容，像一枝在夏天中盛開得最美、最燦爛奪目的向日葵。

門外的陽光照進了課室，像是為她鍍了一層薄薄的金，美麗卻又不浮誇，今天的她

格外美麗。 

 

回過神來，看著眼前的景象，才發現已經過了一年有多，她的笑容還是那麼難

忘，那麼燦爛，比今天三十幾度的天氣還要熱切，也遠比今天的太陽耀眼。那一次

的笑容我怎麼可能忘記，我想永遠留在那個夏天，困在那個課室。 

 

那年陽光燦爛，仲夏繁花似錦，少年不捨滿溢。怎麼可能忘記呢？她笑了，老師笑

了。 

 

3B(23) 顏梓澄  

 

上課鈴聲響了，同學們連忙回到課室，因為這節課是新來的陳老師任教。她的

課堂有趣，也清楚了解學生之間流行甚麼，上課時會有一些小遊戲、猜謎、有趣的

比喻來增加課堂的趣味性，同時也幫助我們更容易地吸收知識。我們猜測她是位年

輕卻經驗豐富的教師，直到有同學勇敢地上前詢問，才得知這是她第一年任職教師。 

 

今天的陳老師不太一樣，明明沒有任何明顯的變化，但又流露一種疲累不堪的

感覺。我們不停詢問她是否有心事，她卻擺擺手，示意她沒事。她的課堂還是那樣

有趣，但她的臉色有點蒼白，平日精力充沛的她，笑容不再燦爛，課堂上歡樂的氣

氛消失得無影無蹤。 

 

鈴聲再次響起，下課了。老師離開課室，天空烏雲密布，就像在反映陳老師的

心情。同學們紛紛猜測老師到底遇到甚麼事情，是不是家人生病？失戀？還是被學

生激怒？其中一名同學說：「與其猜測老師悶悶不樂的原因，不如想辦法令陳老師

露出笑容吧!」我立即回應：「對！就讓我們成為清風，吹散老師身邊的烏雲吧!」

我提議一起擬定「逗笑」計劃，同學們紛紛附和。 

 



放學後，全班同學一起討論計劃內容。大家都提出不同想法，場面一度十分混

亂，最後還是靠班長控制場面，大家才安靜下來。總算是可以開始了，不過大家還

是七嘴八舌。「送禮物如何？」一把聲音出來了。「這個提議沒新意，像是生日派

對那樣的如何啊？」我心想：我們都不知道陳老師甚麼時候生日，但是舉行生日派

對就會嚇倒她吧。「會嚇倒老師的吧! 」啊! 果不其然地反駁了，也對，而且我們

也沒有充足的金錢。「那麼，說一些笑話如何？我還有很多珍藏的笑話沒說過。」

「誰說都可以，但是你不行！」哇！好多把聲音說著同樣的話語，不愧是你，班上

的冷笑話大師，而且我們也想不出有趣的笑話啊！我們最後還是回到原點，我們決

定送一張寫滿關心老師的話語的卡，還有一瓶我們親手摺的紙星星，因為太多話了，

根本寫不完，那就寫在星星上了! 

 

第二天，一瓶載滿了七彩繽紛的星星瓶出現，還有一張密密麻麻的、寫滿字句

的慰問卡。上面有班長寫的關心老師的話語，並囑咐老師多喝水多休息；有感謝老

師悉心教導的話語，表示會繼續努力學習；有表達享受課堂樂趣的話語，期待與老

師一起玩有趣的小遊戲。也有同學期望以後和老師聊天時，能對她的笑話表達感想。

各種有趣的心聲都在紙上，寄寓了大家的心意。作為計劃的提出者，我果斷的把送

慰問卡給老師的任務交給了班長，因為我很害羞啊，而且班長才有一種領袖的感覺。

看著老師由神情凝重到驚訝，又變成平常愉悅的神情，似乎那種沉重的氣氛漸漸消

散了。「謝謝你們！我感受到那份暖暖的心意。」她由衷地感謝我們的關心，流露

欣慰的笑容。她開始講課，聲音悅耳，回復從前的狀態。  

 

雖然我們並不知道發生了甚麼事，但也不打算探究，因為比起原因，我們更在

意老師的狀況，這也是我們做到的小事，而且知道真相也做不了甚麼，不是嗎？找

到一些我們能為她做到的，並盡全力去做便可。她帶領我們成長的同時，也在守護

我們。  而我們也應當守護她那美麗的笑容才行。幸好在我們真切的關心和誠摯的

祝福下，老師笑了。 

 
 

《信》 

 

4B(26) 黃宇卿 

 
  幾天後我將要面對一道難關，心情患得患失，想不到今天得到鼓勵，使我對即

將來臨的難關有新的體會。 

 
  我從小就學習芭蕾舞，夢想成為一名出色的舞蹈家，登上萬人矚目的舞台上，

展現我的曼妙舞姿。為了這個夢想，我一直努力，一直努力，終於，能在幾天後的



《天鵝湖》舞台劇中，以主演的身份——登上舞台。可是，偏偏在這關鍵時刻，我

卻在幾天前的練習中扭傷了腳。 

 
  扭傷了腳踝對我的打擊很大，儘管我努力嘗試去完成一些高難度的動作，但因

疼痛，所以無法完美地完成這些舞蹈動作。我為了這個芭蕾舞劇付出了多少心血？

我為了以主演的身份登上舞台，盡了最大的努力，奮身地練習。在舞蹈學院的評核

中，我一直都維持名列前茅的成績。如今，終於因為我辛勤的付出，得到了我所渴

望的位置，卻因為扭傷了腳，就要把我傾盡心血得到的東西，拱手相讓給別人嗎？

我不甘心！我不甘心！我不願接受這個事實！我要繼續主演！ 

 
  調整心態後，這幾天來我一直頂着腳傷去練習，我希望可以繼續以《天鵝湖》

主演的身份登上舞台！在幾天的時間裏，我的狀態已經被剛受傷的時候更好，可是

動作卻與之前練習時候的水平差太多。今天的訓練中，本來就已經帶傷在身，還要

追求完美，這是實在是妄想！在與男伴合舞的動作中，我因為腳傷而不慎跌倒，在

這麼多雙眼睛的注目下，我承受不了，走出了舞蹈室。 

 
  我自小的夢想就是成為出色的芭蕾舞蹈家，我對自己的要求很高，現在終於能

實現這個夢想卻因扭傷了腳，難道要放棄？我明白主演的身份是很多人所渴望的，

所以我必須比別人付出更多，才能保住主演的席位。窗外的天空陰沉沉的，好像我

的內心一樣灰濛。我看着天空，終於忍不住哭了，為我的無奈而哭。後來排舞老師

追了出來，看着我嘆了口氣說：「你不要總想着凡事都要做到完美，你已經做得很

好，只要保持良好心態，好好享受表演就好了，不要害怕失去主演的職位，抱着患

得患失的心態，你定然無法做到心中完美的演出。」我停止了哭泣，轉頭看着老師，

他又說：「你的付出人人皆知，沒有必要總追求完美，這個世界沒有人是完美的，

就好像天鵝湖中的天鵝，他們都是完美的嗎？事物總有缺陷，你帶傷的狀態不算差，

最重要的是你對自己要有信心。」 

 
  是啊！自己一直以來都追求完美，完美的舞蹈這個想法一直縈繞着我，令我忽

略了事物總有缺憾這件事。與其強加壓力在自己身上，倒不如放開心態，只要在自

己的能力範圍內完成就好。 

 
  經過老師鼓勵後，他便帶着我回到舞蹈室。我試着以新的想法去訓練，雖然沒

有做到很完美，但完成訓練卻變得輕鬆些，少了以往的緊張感，我亦終於能真正從

容地享受演出。 

 



《望》 

4A(23) 董鎂汛 

 
    幾天後，我將要面對一道難關，心情患得患失，想不到今天得到鼓勵，使我對

即將來臨的難關有新的體會。 

 
    二十年了，我張開濕潤的眼睛細看每一寸熟悉的土地，深呼了一口大氣，仍在

努力消化幾天後就會移民的事實。我在這裏成長，見證着周遭商店的更替，由沒有

任何康樂設施變成現在圖書館、游泳池一應俱全的社區，閉着眼都能從家中走到各

種交通工具的車站，我對這地有深厚的感情，要移居有萬分不捨。當中最令我牽掛

的是這裏的人：我的家人、人生不同階段的摯友、親切、熟稔的鄰居，他們都是我

的根。我是生活但求安穩的人，實在難以想像日後的生活竟然缺少了這個舒適、熟

悉的生活圈子，但偏偏幾天後便要移民的事實已成定局。 

 
    我的心情患得患失：我並非如此抗拒移民，甚或有些許期待，移民即代表開展

新的生活，亦代表工作升遷，相信生活能有所改善。但我對舊事舊物實在難以割捨，

這兩種心情讓我陷入掙扎與煩惱。這裏的小鎮大街承載着我無數成長路上的記憶碎

片，每走一步，碎片都會從階磚的縫隙竄出，讓我不經意駐足；每於這裏呼吸多一

秒、與這裏的朋友多碰一次面，這裏的人、事、物都在挽留我前往異國他鄉的步伐。

我真的不願拋下這裏的一切，真的不願離開。然而看着雜亂的家日益空曠，紙箱逐

漸霸佔客廳的景況，我的眉頭不禁緊鎖了幾分，我才驟覺我只餘幾天能在這裏生活

了。 

 
    從紙箱中翻出我最喜愛的襯衣，對滿佈塵埃的全身鏡整理衣着，今天要與朋友

們吃晚飯，說是要歡送我。這頓晚飯大家都吃得很快樂，總是囑咐我不要忘記他們，

要在新地方好好生活。雖然我表面上一一應下，但仍放不下心頭煩惱。吃畢，大家

離開餐廳時，一個朋友叫停了我。我們於小學一年級認識，從小一起長大，我們素

來無話不談，是不可取替的摯友。相信我佯裝的堅強早已被他看穿。他叫停了我，

說了一番給我注滿力量的話。 

 
  「你從小都是念舊的人，從不喜歡改變。這次要離開這裏，前往新的城市，定必

難受，但是『人有悲歡離合，月有陰晴圓缺』，人總要經歷轉變，每一次離別都意

味着新的關係、新的生活、新的希望。打開潘朵拉盒子就會釋出人世間所有不幸，

但底下同時蘊藏着人世間所有的希望。只要越過這道心裏的難關，便能觸及門關背

後開展新生活的希望。在那邊好好的生活吧！」 



 
    輕拍我肩膀的手似乎一下撥散我心中的雲霧，亦撫平我患得患失的思緒，眼淚

於不知不覺間溢出，模糊的視線看到的是摯友的微笑，亦看到對新生活的期待和希

望。萬物沉寂的冬天都是為了醞釀萬物復甦的春天，這次轉變正是醖釀新地方、新

生活的希望，這正正就是改變的意義。 

 
    幾天後，我便要離開這生活了二十多年的地方，但我不再擔憂，而是滿懷對跳

出生活舒適圈、開展新生活的期望。 

 

《愛》 

5B(12) 李凱晴 

 

幾天後我將要面對一道難關，心情患得患失，想不到今天得到鼓勵，使我對即

將來臨的難關有新的體會。 

 

    一年將盡，轉眼間已踏入深冬，風呼呼作響，街上的行人們都自作蠶蛹，把自

己緊緊地包裹起來。我也不例外，但我想其他人都得到一些暖意，而我卻不僅沒有

感到一絲溫暖，反而覺得越來越寒冷，甚至難受。寒風划在我凍僵的臉上，肩上背

着本來體積不大的樂器就像一顆巨大的石頭，沉重的壓在我肩上，令我寸步難行，

使我難以呼吸，這種感覺直到我走到熟悉的玻璃門前也沒有改變‥‥‥ 

 

   「叮、叮」我使勁地推開門，令懸掛在門旁的風鈴左右擺動，這個聲音我每天都

會聽見，像是不斷地提醒我又要踏進這個「人間煉獄」一樣。「怎麼現在才來？知

不知道三年只有一次的小提琴大賽就在幾天後便舉行了？怎麼一點兒也不緊張！」

我的小提琴老師，王老師大聲地呼喝著呆站於門前的我。其實我並沒有遲到，更是

早來了，但她對我仍然不依不饒。我只可低著頭輕輕說聲對不起。 

 

    屋內十分溫暖，但內心的寒冷令我不想脫下外套，即使放下肩上的大石仍然感

到一絲絲的無力感。我在王老師的嘀咕中開始高度集中的小提琴訓練，我不停地重

複拉奏着獨自在家中練習過無數次的比賽歌曲，但直到訓練結束，王老師緊皺的眉

頭一次也沒有放鬆下來。她又開始對我的表現作出批評，或許是因為這比賽機會難

得，每三年只舉辦一次，令她對我拉的音準要求必須精益求精，但我想我已盡力了，

認為她過於吹毛求疵，我每天都認真地練習，我真的找不到自己在哪兒出錯啊。 

 

    離開時天色已全黑了，在回家的路上，我腦海裏並不能甩開王老師的苛責，令

我一度懷疑自己是否真的那麼差勁，是否能在難得的比賽中取得王老師想要的佳績。

她無數的喝斥如同回音般不斷地在我耳邊忽近忽遠，我好像被困在一個又一個的圓

圈裏，起點是王老師，終點也是。 

 

    臉上忽然感到一絲微濕，我僵硬地抬起手輕輕一碰，原來是下雨了，兩點越來



越大，打得越來越重，我沒有帶雨傘，我卻毫不介意地仰起頭，任由雨水在我臉上

敲擊和沖刷，這場雨一面好像在嘲笑我自認的無能。到底其中有沒有淚，我可不清

楚，也許只有這場雨才知道。 

 

    晚飯後，媽媽主動邀請我拉奏比賽的歌曲，即使對自己沒有信心，我也無法拒

絕媽媽的請求。多次面對着練習的牆壁忽然換上滿面笑容的媽媽，竟毫無違和感，

我慢慢地放鬆起來。一曲過後，媽媽便鼓起掌聲，連聲稱讚，更拿起手機不斷翻看

剛錄製的視頻，害得我既尷尬又驚訝，因為王老師的批評，我一度認為自己一無是

處，但媽媽的反應，令我覺得自己好像並不是如此失敗。 

 

   「女兒，謹記，不要妄自菲薄，只要不斷求進就可以了。」媽媽好像知道我忐忑

的心情般，向我鼓勵道。她温柔的叮嚀是我不願醒來的美夢，是我背後堅強的支柱，

她是會在下雨時替我撐傘的人。頓時我冰冷麻痹的內心被她溫暖的雙手不斷地捂熱，

像冰化了的河流慢慢地響起流水聲，我終於在這幾天的高壓中露出了第一個微笑。 

 

    不久後我收到了王老師的電訊，訊息寫道：「希望你能在比賽中享受舞台，享受

音樂，你的堅持，你的進步，我真的感覺欣慰，加油。」我的淚水潸然淚下，這是

王老師在這陣子唯一對我說的一句鼓勵和認同，回想起這幾天，王老師對我的態度

並不是煩躁責怪，而是對我不露聲色的緊張和期望，只是以往我過於自責和自我否

定，才大意地忽略了。 

 

    如果說媽媽是我不願醒來的美夢，那麼王老師便是讓我在美夢中醒來的現實；

媽媽是永流不息的河水，而王老師便是推着水流的動力。正是這樣，河流才變得生

生不息。愛有很多種，温柔地，默默支持着的，是愛；嚴厲的，步步推動著的，也

是愛。兩者看似不相同，但其實都是無私的。愛是如此偉大。 

 

    原來束縛着我的並不是一個個圓圈，而是一條無盡的直線，沿途有的是媽媽與

王老師，相信也必有其他人在沿途給我滿滿的愛，每個人都總能擁着愛，走過那未

知的將來。 

 

    我終究明白了，本來過幾天便到來的所謂難關，只是人生中一個微小的歷練。

被約束的時間和獎項重要嗎？不，因我已得到世上最好的了。 

 

 


